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Пояснительная записка 
к учебному плану индивидуального обучения на дому 

МБОУ «СОШ№13 г. Лениногорска» МО « ЛМР» РТ 

на 2021-2022 учебный год 

Индивидуальное обучение на дому организуется для учащихся, которым по состоянию 

здоровья медицинским учреждением здравоохранения рекомендовано обучение на дому в 

соответствии с перечнем заболеваний. 
Индивидуальный учебный план обучающегося на дому составляется на основе учебного плана 

образовательной организации, в соответствии медицинскими рекомендациями, с учетом 

индивидуальных особенностей ребенка, рекомендаций ПМПКа, согласовывается с родителями 

(законными представителями) обучающегося на дому. 

Учебный план МБОУ «СОШ №13г. Лениногорска» МО «ЛМР» РТна 2021-2022 учебный год составлен 

в соответствии: 

-  с Федеральным законом Российской Федерации «Об образовании» от 29 декабря 2012 года № 273; 

-  Законом Республики Татарстан «Об Образовании» (от 22.07.2013 г. №68-ЗРТ); 

- Законом Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и других языках в 

Республике Татарстан» №44 -3РТ от 28.07.2004г. (с измен.от 12.06.2014 г. №53 – ЗРТ); 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 г. №1807 – 1 (ред. от 12.03.2014 г.) «О языках народов 

Российской Федерации»; 

- Приказом  Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. N 1015 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями) 
- с ФЕДЕРАЛЬНЫМ ПЕРЕЧЕНЕМ УЧЕБНИКОВ, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования (с изменениями и дополнениями); 

- с уставом МБОУ «СОШ №13» МО «ЛМР» РТ. 

 

Учебный план МБОУ «СОШ №13г. Лениногорска» МО «ЛМР» РТ на 2021-2022 учебный год составлен 

на основе:  

-  приказа Министерстава Образования и Науки Российской Федерации «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» от 6 октября 

2009 г. (с изменениями и дополнениями); 

- приказа Министерства Образования и Науки Российской Федерации «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»от 17 декабря 2010 г.(с 

изменениями и дополнениями); 

- санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», которые 

утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 №28. 

- Основной образовательной программы начального общего образования, приказ МБОУ 

«СОШ №13 г. Лениногорска» МО «ЛМР» РТ №139 – ОД от 14.08.2018 г.; 

- Основной образовательной программы основного общего образования, приказ МБОУ «СОШ 

№13 г. Лениногорска» МО «ЛМР» РТ №139 – ОД от 14.08.2018 г.; 

- календарного учебного графика МБОУ «СОШ №13 г. Лениногорска» МО «ЛМР» РТ на 

2021-2022 учебный год. 

 

План призван отображать суть предъявляемых требований к такому уровню образования, 

которое ориентировано на обучение, воспитание, развитие учащихся и призванного дать 

универсальные знания, необходимые для развития интеллектуальной деятельности. 
Продолжительность учебного года в 5 – 8 классах - 35, в 9 классах – 34 недель. 

Продолжительность урока для учащихся находящихся на домашнем обучении 5-9 

классов – 0,5 ч (30 минут) и 0,25 ч (15 минут). 

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на пятилетний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. 
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Учебный план 

индивидуального обучения на дому 

учащейся 9 класса 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №13 г. Лениногорска» МО «ЛМР» РТ 

на 2021-2022 учебный год 

 

 

Предметные области 
 

Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 1,5 

Литература 0,5 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык 0,5 

Родная литература 0,5 

Иностранный язык Английский язык 1 

Математика и 

информатика 

Алгебра 1 

Геометрия 1 

Информатика 0,5 

 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 
Всеобщая история 

0,5 

Обществознание 0,5 

География 0,5 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0,5 

Биология 0,5 

 
Искусство 

Изобразительное 

искусство 
0,25 

Музыка 0,25 

Технология Технология 0,25 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 
Физическая 

культура 

 

0,25 

Итого: 10 
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Перечень учебников, используемых в образовательном процессе 

 

Предмет Класс Автор, название, издательство, год издания учебника ФП (приказ № от ) 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Русский язык 
 

7 

Бабайцева В.В., Чеснокова Л.Д. Русский язык 5-9 кл. – М.: Дрофа, 2016 № 345 от 28.12.2018 г. 

Пименова С.Н. Русский язык. Практика 7 кл. – М.: Дрофа, 2017 № 345 от 28.12.2018 г. 

Никитина Е.И. Русская речь 7 кл. – М.: Дрофа, 2017 № 345 от 28.12.2018 г. 

Литература 7 Коровина В.Я. Литература 7 кл. – М.: Просвещение, 2017 № 345 от 28.12.2018 г. 

Английский язык 7 Ваулина Ю.Е., Дули Дж. Английский язык 7 кл. – М.: Просвещение, 2017 № 345 от 28.12.2018 г. 

Алгебра 7 Макарычев Ю.Н. Алгебра 7 кл. – М.: Просвещение, 2017 № 345 от 28.12.2018 г. 

Геометрия 7 Атанасян Л.С. Геометрия 7-9 кл. – М.: Просвещение, 2018 № 345 от 28.12.2018 г. 

Информатика 7 Босова Л.Л., Босова А.Ю. Информатика и ИКТ 7 кл. – М.: Бином, 2017 № 345 от 28.12.2018 г. 

История России. 

Всеобщая история 
7 

Арсентьев Н.М. и др. История России. 7 кл. – М.: Просвещение, 2017 № 345 от 28.12.2018 г. 

Юдовская А.Я. История нового времени. 7 кл. – М.: Просвещение, 2017 № 345 от 28.12.2018 г. 

Обществознание 7 Боголюбов Л.Н. Обществознание. 7 кл. – М.: Просвещение, 2017 № 345 от 28.12.2018 г. 

География 7 Душина И.В., Коринская В.А. География 7 кл. – М.: Дрофа, 2017 № 345 от 28.12.2018 г. 

Физика 7 Перышкин А.В. Физика. 7 кл. – М.: Дрофа, 2017 № 345 от 28.12.2018 г. 

Биология 7 Латюшин В.В., Шапкин В.А. Биология. 7 кл. – М.: Дрофа, 2017 № 345 от 28.12.2018 г. 

Музыка 7 Сергеева Г.П, Критская Е.Д. Музыка 7 кл. – М.: Просвещение, 2018 № 345 от 28.12.2018 г. 

Изобразительное 
искусство 

7 Питерских А.С., Гуров Г.Е. Изобразительное искусство 7 кл. – М.: 
Просвещение, 2018 

№ 345 от 28.12.2018 г. 

 
Технология 

 

7 

Синица Н.В., Симоненко В.Д. Технологии ведения дома. 7 кл. – М.: Вентана- 
Граф, 2017 

№ 345 от 28.12.2018 г. 

Тищенко А.Т., Симоненко В.Д. Индустриальные технологии. 7 кл. – М.: 
Вентана-Граф, 2017 

№ 345 от 28.12.2018 г. 

Физическая культура 7 Виленский М.Я. и др. Физическая культура 5-7 кл. – М.: Просвещение, 2016 № 345 от 28.12.2018 г. 

 


